B) UNIVERSIDAD

Facultad de
Ciencias Exactas Bléf_fg&:f A
’ Expediente Nro. 700-002608/19-000
/il La Plata, 11 FEB. 2020

VISTO

la presentacion de la Secretaria de Supervision Administrativa, Prosecretaria de
Habitat y Espacios Seguros y de la Direccion de Seguridad e Higiene elevando los
Derechos y Obligaciones vigentes para el personal de la facultad en el marco de las
normas de higiene y seguridad en el trabajo establecidas a través de las Leyes N° 19.587
y N° 24,557 y sus normativas complementarias (fs.1 a 9);

CONSIDERANDO
el interés de mejorar las condiciones de seguridad e higiene en el ambito laboral,
el tratamiento del tema en la sesion del 13-12-19,

EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO

(por unanimidad 13 votos),
RESUELVE:

1ro. — APROBAR la presentacién de la Secretaria de Supervision Administrativa,
Prosecretaria de Habitat y Espacios Seguros y de la Direccion de Seguridad e Higiene en
relacion a los Derechos y Obligaciones vigentes para el personal de la facultad en el
marco de las normas de higiene y seguridad en el trabajo establecidas a través de las
Leyes N° 19.587 y N° 24.557 y sus normativas complementarias que pasa a ser ANEXO |
de la presente resolucion.

2do. - REGISTRESE por Departamento de Mesa de Entradas y Archivo, REMITASE
copia de la presente resolucion a los distintos Claustros, Direcciones y Departamentos
que integran la Facultad solicitando dar amplia difusion. Cumplido, GIRESE a la
Prosecretaria de Habitat y Espacios Seguros de la Facultad.
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Prof. Dr. Mauricio F. ERBEN
Decano
Prof. Dr. Francisco José Speroni Aguirre
Secretario Académico
RESOLUCION: nN087
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Senor Decano
Prof. Dr Mauricio Federico Erben
Su despacho:

La Secretaria de Supervision Administrativa y la Prosecretaria de
Hdbitat y Espacios Seguros, junto con la Direccién de Seguridad e Higiene,
adjuntamos abajo los "Derechos y Obligaciones” vigentes para el personal de
nuestra Facultad, asimismo nos ponemos a disposicién para la realizacién de las
capacitaciones, y asi mejorar las condiciones de seguridad e higiene en el

ambito laboral,

"Normas de higiene y seguridad en el trabajo establecidas a través
de las Leyes N° 19.587 y N° 24,557 y sus normativas
complementarias”

Derechos y Obligaciones que les corresponden a los
trabajadores’

Derechos:
v Trabajar en un ambiente sano y seguro.
v" Conocer los riesgos que puede tener su trabajo.
v" Recibir informacién y capacitacion sobre cémo prevenir accidentes o
enfermedades profesionales.
v" Recibir los elementos de proteccidn personal (EPP) segln su trabajo.

! Superintendencia de Riesgo del Trabajo :

-
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v' Estar cubierto por una ART a través de la afiliacién de su empleador. '/
v Conocer cudl es su ART.

Obligaciones:

v Denunciar ante su empleador o ART, los accidentes de trabajo o
enfermedades profesionales.

(\

Cumplir con las normas de seguridad e higiene.

v' Comunicar a su empleador, ART o a la Superintendencia de Riesgos del
Trabajo (SRT) cualquier situacidn peligrosa para usted o para el resto
del personal relacionada con el puesto de trabajo o establecimiento en
general.

¥ Participar de actividades de capacitacién sobre salud y seguridad en el
trabajo.

v Utilizar correctamente los elementos de proteccién personal (EPP)
provistos por el empleador.

" Cumplir con la realizacién de los exdmenes médicos periddicos.

"El incumplimiento de las obligaciones establecidas en la Ley 19587
y su Reglamentacion, dard lugar a la aplicacién de las sanciones
previstas en la Ley 18694"

GEL CAPPELLETTI SRR RIONUEVO IUANEDTARDO
Pratecretaio de Hatitat y Espacics Seguros ,E’.J;%Z—%éaﬁr-“
Faxulted de Clenclas Exactas - UNLP _ Supervision Administrativa
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ANEXO

Exfraéfo - Decreto 351/79

TITULO VI - Capitulo 19
Proteccién Personal del Trabajador
Equipos y elementos de proteccién personal

Art. 188.- . La determinacién de la necesidad de uso de equipos y elementos de
profeccién personal, su aprobacién interna, condiciones de utilizacion y vida dtil,
estard a cargo del responsable del Servicio de Higiene y Seguridad en el trabajo, con

la participacién del Servicio de Medicina del trabajo en lo que se refiere al drea de su
competencia.

Una vez determinada la necesidad del uso de equipos y elementos de proteccion
personal, su utilizacién serd obligatoria de acuerdo a lo establecido en el articulo 10
de la ley 19587. El uso de los mismos no ocasionard nuevos riesgos.

Art. 189.- Los equipos y elementos de proteccidn personal, serdn de uso individual y
no intercambiables cuando razones de higiene y practicidad asf lo aconsejen..

Art. 190.- Los equipos y elementos de proteccién personal, deberdn ser
proporcionados a los trabajadores y utilizados por éstos, mientras se agotan todas las
instancias cientificas y técnicas tendientes a la aislacion o eliminacién de los riesgos.

Art. 191 - Laropa de trabajo cumplird lo siguiente:

1. Serd de tela flexible, que permita una fdcil limpieza y desinfeccién vy
adecuada a las condiciones del puesto de trabajo.

&
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2. Ajustard bien al cuerpo del trabajador, sin perjuicio de su comodidad y
facilidad de movimientos.

3. Siempre que las circunstancias lo permitan, las mangas serdn cortas y cuando
sean largas, ajustardn adecuadamente.

4. Se eliminardn o reducirdn en lo posible, elementos adicionales como bolsillos,
bocamangas, botones, partes vueltas hacia arriba, cordones y otros, por
razones higiénicas y para evitar enganches.

5. Se prohibirdn el uso de elementos que puedan originar un riesgo adicional de
accidente como ser: corbatas, bufandas, tirantes, pulseras, cadenas,
collares, anillos y otros.

6. En casos especiales la ropa de trabajo serd de tela impermeable,
incombustible, de abrigo o resistente a substancias agresivas, y siempre que
sea necesario, se dotard al trabajador de delantales, mandiles, petos,
chalecos, fajas, cinturones anchos y otros elementos que puedan ser
necesarios.

Art. 192 .- La proteccion de la cabeza, comprenderd, crdneo, cara y cuello,
incluyendo en caso necesario la especifica de ojos y oidos. En los lugares de trabajo,
en que los cabellos sueltos puedan originar riesgos por su proximidad a mdquinas o
aparatos en movimiento, o cuando se produzca acumulacién de substancias peligrosas o
sucias, serd obligatorio la cobertura de los mismos con cofias, redes, gorros, boinas u
otros medios adecuados, elimindndose los lazos, cintas y adornos salientes. Siempre
que el frabajo determine exposiciones constantes al sol, lluvia o nieve, deberd
proveerse cubrecabezas adecuadas.

Cuando existan riesgos de golpes, caidas, o de proyeccidn violenta de objetos sobre la
cabeza, serd obligatoria la utilizacién de cascos protectores. Estos podrdn ser con ala
completa a su alrededor o con visera en el frente Unicamente, fabricados con material
resistente a los riesgos inherentes a la tarea, incombustibles o de combustién muy

lenta y deberdn proteger al trabajador de las radiaciones térmicas y descargas
eléctricas.

Art. 193.- Las pantallas contra la proyeccién de objetos deberdn ser de material
transparente, libres de estrias, rayas o deformaciones o de malla metdlica fina,
provistas de un visor con cristal inastillable. Las utilizadas contra la accién del calor
serdn de tejido aluminizado o de materiales aislantes similares, reflectantes y

e
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resistentes a la temperatura que deban soportar. Para la proteccidn confra las.
radiaciones en tareas de horno y fundicidn, éstos tendrdn ademds visores oscuros

para el filtrado de las radiaciones.

Art. 194 - Los medios de proteccién ocular serdn seleccionados en funcién de los
siguientes riesgos: )

1. Por proyeccidn o exposicién de substancias sélidas, liquidas o gaseosas.
2. Radiaciones nocivas.

La proteccidn de la vista se efectuard mediante el empleo de anteojos, pantallas
transparentes y otros elementos que cumplan la finalidad, los cuales deberdn reunir
las siguientes condiciones:

1. Sus armaduras serdn livianas, indeformables al calor, ininflamables, cémodas,
de disefio anatémico y de probada resistencia y eficacia.

2. Cuando se trabaje con vapores, gases o aerosoles, deberdn ser
completamente cerradas y bien ajustadas al rostro, con materiales de
bordes eldsticos. En los casos de particulas gruesas serdn como las
anteriores, permitiendo la ventilacion indirecta, en los demds casos en que
sea necesario, serdn con montura de fipo normal y con protecciones
laterales, que podrdn ser perforadas para una mejor ventilacién.

3. Cuando no exista peligro de impacto por particulas duras podrdn utilizarse
anteojos protectores de tipo panordmico con armazones y visores
adecuados.

4. Deberdn ser de fdcil limpieza y reducir lo menos posible el campo visual.

Las pantallas y visores estardn libres de estrias, rayaduras, ondulaciones u otros
defectos y serdn de tamafio adecuado al riesgo. Los anteojos y ofros elementos de
proteccién ocular se conservardn siempre limpios y se guardardn protegiéndolos
contra el roce.

Art. 195 - Las lentes para anteojos de proteccion deberdn ser resistentes al riesgo,
transparentes, épticamente neutras, libres de burbujas, ondulaciones u otros
defectos y las incoloras transmitirdn no menos del 89 % de las radiaciones incidentes.
Si el trabajador necesitare cristales correctores, se le proporcionardn anteojos

X
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profectores con la adecuada graduacidn dptica u otros que puedan ser superpuestos a
los graduados del propio interesado.

Art. 196.- Cuando el nivel sonoro continuo equivalente, supere los valores limites
indicados en el Anexo V, serd obligatorio el uso de elementos individuales de

proteccién auditiva, sin perjuicio de las medidas de ingenierfa que corresponda
adoptar.

La proteccién de los oidos se combinard con la de la cabeza y la cara, por los medios
previstos en este capitulo.

Art. 197.- Para la proteccion de las extremidades inferiores, se proveerd al
trabajador de zapatos, botines, polainas o botas de seguridad adaptadas a los riesgos
a prevenir.

Cuando exista riesgo capaz de determinar traumatismos directos en los pies, los
zapatos, botines, o botas de seguridad llevardn la puntera con refuerzos de acero. Si
el riesgo es determinado por productos quimicos o liquidos corrosivos, el calzado serd
confeccionado con elementos adecuados, especialmente la suela, y cuando se efectien
tareas de manipulacién de metales fundidos, se proporcionard al calzado aislacion con
amianto.

Art. 198.- La proteccién de los miembros superiores se efectuard por medio de
mitones, guantes y mangas, adaptadas a los riesgos a prevenir y que permitan
adecuada movilidad de las extremidades.

Art. 199 - Los equipos protectores del aparato respiratorio cumplirdn lo siguiente:

1. Seran de tipo apropiado al riesgo.

N

. Ajustardn completamente para evitar filtraciones.

(V]

. Se vigilard su conservacién y funcionamiento con la necesaria frecuencia y
como minimo una vez al mes.

4. Se limpiardn y desinfectardn después de su empleo, almacendndolos en
compartimientos amplios y secos.

(S}

. Las partes en contacto con la piel deberdn ser de goma especialmente tratada
o de material similar, para evitar la irritacién de la epidermis.

g
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Los riesgos a prevenir del aparato respiratorio serdn los originados por la

contaminacion del ambiente con gases, vapores, humos, nieblas, polves, fibras y
aerosoles.

Los filtros mecdnicos deberdn cambiarse siempre que su uso dificulte la respiracion y
los filtros quimicos serdn reemplazados después de cada uso y si no se llegaran a usar
a intervalos que no excedan de un afio.

I

Se empleardn equipos respiratorios con inyeccién de aire a presién, para aquellas
tareas en que la contaminacién ambiental no pueda ser evitada por otros métodos o
exista déficit de oxigeno.

El abastecimiento de aire se hard a la presién adecuada, vigilando cuidadosamente

todo el circuito desde la fuente de abastecimiento de aire hasta el aparato
respirador.,

Los aparatos respiradores serdn desinfectados después de ser usados, verificando su
correcto funcionamiento y la inexistencia de grietas o escapes en los tubos y vdlvulas.
Sélo podrd utilizar estos aparatos personal debidamente capacitado.

Art. 200.- En todo frabajo en altura, con peligro de caidas, serd obligatorio el uso
de cinturones de seguridad. Estos cinturones cumplirdn las recomendaciones técnicas
vigentes e irdn provistos de anillas por donde pasard la cuerda salvavida, las que no
podrdn estar sujetas por medio de remaches. Los cinturones de seguridad se
revisardn siempre antes de su uso, desechando los que presenten cortes, grietas o
demds modificaciones que comprometan su resistencia, calculada para el peso del
cuerpo humano en caida libre con recorrido de 5 metros. Queda prohibido el empleo
de cables metdlicos para las cuerdas salvavidas, las que serdn de cdfiamo de Manila o
de materiales de resistencia similar. Se verificard cuidadosamente el sistema de
anclaje y su resistencia y la longitud de las cuerdas salvavidas serd lo mds corta
posible, de acuerdo a la tarea a realizar.

Art. 202.- Los trabajadores expuestos a sustancias téxicas, irritantes o
infectantes, estardn provistos de ropas de trabajo y elementos de proteccion

personal adecuadas al riesgo a prevenir. Se cumplird lo siguiente:

1. Serdn de uso obligatorio con indicaciones concretas y claras sobre forma y
tiempo de utilizacion.

L
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2. Al abandonar el local en que sea obligatorio su uso, por cualquier motivo, el
trabajador deberd quitarse toda ropa de trabajo y elemento de proteccidn
personal.

3. Se conservardn en buen estado y se lavardn con la frecuencia necesaria, segtn
el riesgo. '

4. Queda prohibido retirar estos elementos del establecimiento, debiéndoselos
guardar en el lugar indicado.

Art. 203.- Cuando exista riesgo de exposicion a sustancias irritantes, téxicas o
infectantes, estard prohibido introducir, preparar o consumir alimentos, bebidas y
tabaco. Los trabajadores expuestos, serdn instruidos sobre la necesidad de un
cuidadoso lavado de manos, cara y ojos, antes de ingerir alimentos, bebidas o fumar y
al abandonar sus lugares de trabajo, para ello dispondrdn dentro de la jornada laboral
de un periodo lo suficientemente amplio como para efectuar la higiene personal sin
dificultades. Los trabajadores serdn capacitados de acuerdo a lo establecido en el
Capitulo 21, acerca de los riesgos inherentes a su actividad y condiciones para una
adecuada proteccion personal.

TITULO VII - Capitulo 21
Capacitacion

Art. 208.- Todo establecimiento estard obligado a capacitar a su personal en
materia de higiene y seguridad, en prevencién de enfermedades profesionales y de
accidentes del trabajo, de acuerdo a las caracteristicas y riesgos propios generales y
especificos de las tareas que desempeiia.

Art. 209.- La capacitacion del personal deberd efectuarse por medio de
conferencias, cursos, seminarios, clases y se complementardn con material educativo

grafico, medios audiovisuales, avisos y carteles que indiquen medidas de Higiene y
Seguridad.

Art. 210.- Recibirdn capacitacién en materia de Higiene y Seguridad y Medicina del
Trabajo, todos los sectores del establecimiento en sus distintos niveles:

1. Nivel superior (direccidn, gerencias y jefaturas).

X
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2. Nivel intermedio (supervision de linea y encargados).

3. Nivel operativo (trabajadores de produccidn y administrativos).

Art. 211 - Todo establecimiento planificard en forma anual programas de
capacitacion para los distintos niveles, los cuales deberdn ser presentados a la
autoridad de aplicacidn, a su solicitud.

Capitulo 24

Sanciones

Art. 230.- El incumplimiento de las obligaciones establecidas en la Ley 19587 y su
Reglamentacion, dard lugar a la aplicacion de las sanciones previstas en la Ley 18694.

Art. 231.- El empleador y los trabajadores bajo su dependencia, como asimismo
contratistas y subcontratistas serdn responsables de las obligaciones que les
correspondan establecidas en la Ley 19587 y su Reglamentacion.

Art. 232.- El empleador estd obligado, a requerimiento de la autoridad de aplicacidn,
a ordenar la suspensién de las tareas que se realicen implicando riesgos graves

inmediatos para la salud o la vida de los trabajadores que las ejecutan, o para
terceros.

i
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