
CUIDADO PERSONAL Y COLECTIVO EN LAS

MOVILIZACIONES, CONSEJOS DE SEGURIDAD

Zona Congreso

Frente a cualquier inconveniente acercate al 
compañerx  de seguridad y organización que estarán 
identificadxs con pechera y brazalete
Circulá siempre en el perímetro que tenga asignado la 
CTA-A
IMPORTANTE: respetar las indicaciones e 
instrucciones de lxs compañerxs que designó  la 
organización. En la calle no debatimos menos en 
estas circunstancias.
No respondas a provocaciones, avisá a los 
compañerxs de seguridad de tu organización.
1- Llevar calzado cómodo, zapatillas para desplazarse 
rápido o por si hay que correr, caminar muchas 
cuadras. Trasladarse sin bolsos, colgantes, objetos 
que puedan impedir estar ligeros corporalmente.
2- Llevá DNI, SUBE y Celular con carga.
3- Barbijos y/o pañuelos para cubrirse de posibles 
gases.
4- Una botellita de agua 500cc, limones cortados en 
mitades.
5- Si tenés una mochila pequeña, colocá una remera 
(posibilidad) que tiren agua con pintura para 
detenciones posteriores “cacería”.
6- Moverte en grupo, antes, durante y después hasta 
el punto de encuentro que dé como referencia el 
responsable de tu organización.
Lleva anotados los siguientes números y direcciones:
CTA AUTONÓMA NACIONAL: Pte. Peron 3866 tel.  
4958-0997/ 4958-0869
CTA Autónoma Capital, Av. Independencia 766, tel: 
4361-2421, Sec. DDHH Cap. Margarita Noia celu: 
15-3602-4080.
ABOGADXS DE CORREPI: Carmen Verdú 
15-4417-0659, Ismael Jalil 15-5045-5927.
ABOGADXS LIBERPUEBLO: Verónica Quinteros 15 
5495-1667, Nicolás Tauber 15 4045-4648, Paula 
Quinteros 15 3704-5404, Denis Turnes 15 
4914-0982
CTA Autónoma Prov. Bs. As. Tel. 4242243 o 4244177, 
Sec. DDHH Prov. Emiliano Hueravillo +549221 
523-2918

Prepará con quien vayas de tu barrio, trabajo, etc., los 
más cercanos a tu ámbito de militancia una lista con 
sus números de DNI para situaciones de emergencia, 
compartila con responsable de  intervención que no 
asista a la movilización (y con responsables de tu 
organización)
Avisá y quedate en contacto con alguien al llegar y al 
volver de la marcha (familiar o amigx)
Desconcentra por los puntos donde acordó la CTA-A y 
tu organización.
Ante la posibilidad de detenciones: no admitimos 
cacheos a mujeres por parte de personal que no sea 
femenino.
RECORDAR: datos del patrullero o de auto utilizado si 
es civil, fuerza de seguridad que intervino, número de 
efectivos, horario y lugar.
Si te detienen y sos migrante las autoridades tienen la 
obligación de comunicarse con lx cónsul de tu país y 
éstx nombrarte a un abogadx.
Si detienen a alguien cerca tuyo,  preguntá al efectivo 
el lugar donde tienen la orden de trasladar a lxs 
detenidxs.

Llama a los números de guardia de Defensoría del 
Pueblo (también el caso de traslados a hospitales por 
represión) 1567174691  1559809868
En la concentración debería haber sólo Policía de la 
Ciudad, si la detención es realizada por la Federal 
llama al Centro de Orientación de Personas (COP) 
4370-5920, 4381-9026 al 29.
A partir de una hora después de la detención tienen la 
obligación de informarte a que comisaria lx llevaron 
4370-5920/5800 4809-6100 o comunicate al 101
Las comisarías más cercanas al CONGRESO son: lado 
Callao,  Comisaria 5ta. Lavalle 1958 4953-2273 
/3323,   Comisaria 3ra  Tucumán 1560 4371-3333  
43273-6194  4374-0454,  Comisaría 7ma Lavalle 
2625  4961-3333 /7342 4964-3421. Del lado Entre 
Ríos  está la Comisaría 6ta República Bol. de 
Venezuela 1931  4942-2333/2965/3333. Tener 
presente que en Av. Belgrano y Virrey Ceballos esta el 
Departamento de Policía.




